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Styrets sammensetning i 2025

Leder: Alf-Tore Bakketun  (pé valg arlig)
Kasserer: Bent-Arild Karlsen  (ikke pa valg)
Styremedlem: Beathe Kristiansen  (pa valg)
Styremedlem: Frode Olsen (ikke pa valg)
Valgkomité: Beathe Kristiansen

John Annar Olsen

Revisor: Daniel Johansen Bakketun
Sportslig ansvarlig: Frode Olsen

Styrets arbeid

Styret har kommunisert digitalt og fysisk etter treninger (uformelle meter) ndr det har vert
nedvendig. Styrets arbeid har utelukkende hatt fokus pa aktivitet i klubben.

Finnsnes karateklubb er medlem av

Norges idrettsforbund — Norges kampsportforbund (NKF)
Norges Kyokushin Organisation (NKO)
World Karate Organisation — Shinkyokushin (WKO)

Situasjonsbeskrivelse 2025

Status quo fra tidligere. Ingen endring i trenerressurser fra fjordret.
Tilfredsstillende treningsopplegg, blandet aktivitet med progresjon for medlemmene.

Klubben drives, ut fra tilgjengelige instrukter ressurser, med tilpasset bra sportslig

tilbud for alle parti. Vi forseker a ta del i aktiviteter og stevner som er passelige for klubben,
og som gir erfaring og variasjon for bade uteverne og trenere/styre. Det er stor sarbarhet pa
instrukterer, vi er som for avhengig av enkeltpersoners velvilje.

Det tilpasses og godtas aktuelle klubbrettede aktiviteter/deltakelse for trenere og styre for &
opprettholde motivasjonen. Utover frivillig innsats ber det i hvert fall gis en folelse av at man
far noe igjen for alle timene som legges ned for klubben. Kostnader vurderes av styret og
dekkes helt/delvis fra tiltak til tiltak.

Det har vart avholdt flere nybegynneropptak pa begge parti i 2025.

Treningsaktivitet og graderinger

Klubben startet opp treningene 2025 den 06.01.2025 etter de samme tidspunktene som
tidligere.

Fra 06.01.2025 fortlepende nybegynneropptak for ungdom og voksne
Fra 16.02.2025 kyokushin open Bergen (se klubbens facebookside)



03.03.2025 Arsmete

05.04.2026 NM Kristiansand (se klubbens facebookside)

07.04.2025 Gradering

12.05.2025 Nybegynneropptak

28.05.2025 Gradering

02.06.2025 fellestrening og sommeravslutning

12.-15.06.2025 Sommerleir Tromse (se klubbens facebookside for ogsé reisebrev fra Sofie)
03.-06.07.2025 NKO sommerleir (se rapport pa klubbens facebookside)
13.08.2025 - off. oppstart host

Fra 18.08.2025 fortlapende nybegynneropptak alle grupper

11.10.2025 NNM Alta (se klubbens facebookside)

01.11.2025 Lerenskog cup (se klubbens facebookside)

03.12.2025 gradering

08.12.2025 Juleavslutning - fellestrening, julekaker og brus

Medlemstallet har gjennom aret gatt fra 75 1 januar til 72 betalende medlemmer ved utgangen
av desember.

Konkrete tiltak til for & trekke nye medlemmer i alle aldre vurderes fortlapende, vi ma
fortlopende vurdere tiltak for & holde pd medlemmene. @konomi er i utgangspunktet ingen
hindring.

Treningspartier
Fra oppstart 2025 ble folgende treningstider viderefort fra tidligere:

Mandag: Barn og yngre junior fra 1730 - 1830, senior/junior (fra 8. kl.) 1830 — 2000.
Onsdag: Barn og yngre junior fra 1730 - 1830, senior/junior (fra 8.kl.) 1830 - 2000.

Treningstider host og vinter 2025

Mandag: Barn og yngre junior fra 1730 - 1830, senior/junior (fra 8. kl.) 1830 — 2000.
Onsdag: Barn og yngre junior fra 1730 - 1830, senior/junior (fra 8.kl.) 1830 - 2000.

Nybegynnere ble fortlapende var og hest tatt direkte inn i gruppene.
Alle folger og har fulgt skoleruta, skolefri = treningsfti.

Utevere fra barnegruppe (hoyere graderte, viderekomne og/eller motiverte) som for flyttet til
seniorparti etter fortlopende vurderinger.

Ad-hoc ekstra treninger tidvis bide pé fredager (fight) og sendager (kata).



Instrukterer

Klubben gjor det beste ut av de ressursene vi til enhver tid har tilgjengelig. De faste
treningene har blitt fullfort stort sett etter planen.

Den til enhver tid gjeldende situasjon for trenerressursene, setter fremdeles noen
begrensninger. Det mi fortlapende og mer malrettet verves ildsjeler og frivillige 1 enhver
anledning, med gjentatte mal om & fa nye impulser og nye instrukterer.

Aktive instrukterer skal vere og er politigodkjent. Klubben har pliktig og godkjent
trenerlisens.

Instrukterene og medlemmene oppfordres til & gjennomfere kampsportforbundets
trenerkurs. Klubben dekker alle utgifter i forbindelse med alle trenerkursene.

Vi ber fa til & inkludere flere ungdommer til treneroppgaver, gjerne som hjelpetrenere.

Det ma vurderes & stille strengere krav til hoyere graderinger og deltagelse pa konkurranser, at
verv eller treneroppgaver ogsa patas. Dette for & bygge erfaring og trygghet blant ogsa andre
og flere medlemmer, som evt. senere kan ta over klubben om og nar dette blir nedvendig.
Uten overforing av kompetanse er det fare for at klubben sakte men sikkert der ut.

Flere av klubbens instrukterer ber ta trenerlisensen (digitalt NIF).

Stevner, samlinger og moter

Klubbens medlemmer har kunnet delta pd annonserte arrangementer pd egen hind. Det har
ogsd veert lagt opp til arrangementer/stevner/konkurranser med felles pamelding, transport og
opphold. Helt/delvis dekket av klubben, med coach(er) og reiseledsagere/foreldre.

Deltagelse:

Kyokushin Open Bergen

NM

Sommerleir Tromsg

Sommerleir NKO

Digitalt ekstraordinert arsmete NKO
NNM

Lerenskog cup

Medlemstall fra 31.12.2024 til 31.12.2025

8-10 ar 11-15 ar 16-20 ar 21-25 ar 26+ Sum

Kvinner/jenter 5 10 1 1 17
Menn/gutter 20 19 6 10 55
Ved arsslutt 2025 72

Ved arsstart 2025 75




Okonomi

Klubbens gkonomi er god. Den ekonomiske bufferen opprettholdes sa langt det er mulig
for & kunne handtere eventuelle magrere tider, og for & fortsette & gi bred stotte til
medlemmers klubbaktiviteter.

Klubben har flere ungdommer som er hoyt graderte, og som holder hoyt niva. Reiser til
stevner med disse er kostbart, og har medfert et overforbruk i forhold til budsjett, for at alle
som holdt niva og deltok jevnlig pa trening skulle fa delta.

Konkurransedeltakelse er en berikelse for bade utevere og trenere, og en nedvendighet for &
holde motivasjonen, men det er ikke barekraftig over tid nér det taerer pa opptjente midler.
Styret har allerede avtalt at det er behov for egenandel pa stevner for utevere, og en omforent
egenandel er allerede innfert pa siste pdmelding som er NM 2026.

Klubbens retningslinjer for gkonomisk stette legger opp til at utevere ma bestille selv og seke
stotte 1 ettertid. Denne retningslinjen har vert tema 1 styret i forkant av pAmeldinger og
bestillinger, og det har vert enighet om at denne nok har vart gunstigere for gkonomien, men
at den er gammel og ikke fungerer serlig bra for & holde pad ungdommer nar de passerer en
viss alder og niva. Klubben er likevel nedt til & gjore ytterligere tiltak for & holde kostnader
nede eller fa flere inntektskilder, s& fremst det ikke skal kuttes pa deltakelse.

Mange stevner har vert langt ser i landet og nordnorske stevner har 1 2 ar vert 1 Alta, og det
blir kostbart for oss a delta. Vi har vart i dialog med klubber i sor for & forsgke & fa
arrangementer til mer sentrale steder. I tillegg stotter vi Tromse slik at de kan avholde NNM
2026, nér vi ikke har ressurser til gjennomfering selv. Denne jobben ma vi fortsette med.

NNM, narmest mulig, er ogsa viktig for & gi evrige medlemmer som ikke ensker eller er klar
for 4 delta pé de storre stevnene en mulighet. I denne forbindelse har vi ogsa vart i dialog
med bade Tromse og Harstad i hdp om & fi igang Ninja Cup igjen, som gir aktivitet for yngre
og mer uerfarne medlemmer uten at det koster s mye penger. Vi bar ogsa se pa muligheten
etter hvert om vi har ressurser til & avvikle stevner i egen regi.

Vi ber sé tidlig som mulig bestemme hvilke stevner klubben skal satse pa, for om mulig
kunne spare pa reise- og oppholdsutgifter ved tidlige bestillinger. Her ma vi likevel ha i
bakhodet at det ikke bestandig er det billigste kjopet som til slutt gir valuta for pengene, da vi
har erfart kansellerte fly og utevere som blir skadet eller syke. I denne forbindelse har vi
benyttet SAS sportsbilletter da disse i tillegg til & vaere konkurransedyktige, med eksempelvis
Norwegian, gir oss mulighet til & avbestille eller endre navn uten kostnad. Vi har ogsa holdt
oss til stevnehotellet da dette oftest gir mulighet for avbestilling, samtidig som vi knytter
relasjoner med resten av miljeet. En annen utfordring er hvordan man skal betale flere stevner
samtidig, dersom disse skal bestilles svert tidlig. Selv sportsbilletter kommer til forfall den
dagen de bestilles.

Kontingent og treningsavgift ma gjennomgéas og vurderes gkt som folge av ogsa ekte utgifter.
Vi ser jo at vi sammenlignet med andre klubber har svert lavt prisniva.



En sponsoravtale med SalMar er inngatt, med sponsing pa kr 15 000 hvert ar over tre ar. Det
har blitt jobbet litt med & skaffe sponsorer, ved at det ogsé ble dannet en egen liten uformell
sponsorgruppe blant foreldre i klubben.

Regnskapet viser et underskudd for 2025 pa kr 47 813. Selv om driftsinntekter

har gkt noe fra foregiende ar, s& har kostnader 1 hovedsak som folge av innkjep av utstyr, og
deltagelse i stevner som nevnt, ogsa okt. I tillegg ble ogsa avgiften til NKO/WKO doblet pa
grunn av forsinket fakturering fra ogsa 2024. Underskuddet 2025 reduserer disponible avsatte
midler.

Klubben har 1 2025 fatt midler fra Senja kommune/Idrettsradet for bl.a. ekstrainnsats pa
kr 28 316. Fra Idrettsforbundet fikk vi momskompensasjon pa kr 18 125, LAM-midler pa
kr 37 492, og aktivitetsstotte fra NKO kr 2 500. Annen stotte og pantekampanje dro

inn kr 5 721. Fra Grasrotandelen er det i 2025 mottatt kr 23 833. Ordningen profileres
fortlopende til medlemmene, og det oppfordres til at flere registrerer oss nér de tipper. Det
sendes ut e-poster til medlemmene ved jevne mellomrom og nettsider er oppdatert.

Klubben har ogsa 1 2025 1ant ut dojoen, og pa dette 1 2025 tjent inn til sammen kr 8 560.

Husleie justeres av utleieren automatisk hvert ar ihht konsumprisindeks. Kontraktsfestet leie
pa kr 6 000 passerte allerede 1 2024 kr 7 000 pr mnd.

NKO-avtale med Elivery Sport AS/Macron fungerer s som s, hittil lite for klubben a tjene
der. Det har vaert en fellesbestilling fra klubben 1 2025 med innbetaling fra medlemmer. Ellers
er nettbutikken oppe og gér pa nettsiden, men den gar direkte via evt. bestiller/medlem og
Macron uten statistikk.

Klubben vil fortsatt forseke a jobbe for & {4 pa plass enkle tilskudd, refusjoner og sponsorer.
Vi vurderer alle interessante avtaler og sponsorer nér sjansen byr seg.

Alf-Tore Bakketun
Leder FKK



Regnskap 2025

Regnskapsar: 2025
Reelt Budsjett Awvik

Konto Tekst i perinde i pericde i pericden
Driftsresultat

Driftsinntekter

Salgsinntekter
310 Videresalg materiell og utstyr til medlemm -44 180,00 -20 e, 00 -24 130,00
320 Sponsornntekter -15 000,00 0.00 -15 000,00
3130 Refusjoner -6 138,33 0,00 -6 18036
3200 Offentlig tilskudd/refusjon 0.00 -0 gE8T,00 0 GET.00
3240 Momskompensasjon -1B 125,00 -15 435,00 -2 680,00
3241 Andre tilskudd -2 500,00 -12 822,00 10 20200
3247 Tilskudd aremerkede/LAM -5 808,00 -2 053,00 -32 755,00

SUM Salgsinntekter -151 802,33 -B4 DEE,00 57 734,38

Andre inntekter
3800 Gradering -10 700,00 -B 450,00 -1.240,00
3820 Etterbetalt kontigent og tr.avg. samilet -1810,00 425,00 -1315,00
3855 Forskuddsbetalt kontigent og tr.avg. samle -15 700,00 -14 180,00 -1 520,00
3885 OCR betalt medlemskontigent og trenings: -64 260,00 0,00 -£4 260,00
3885 Buypass Payment medlemskontigent og tr -7 300,00 -73 230,00 G5 430,00
3880 Dugnad ol. 0.00 -5 (60,00 5 D00.0D
3981 Utan Dojo -A 580,00 -10 e, 00 144000
3885 Grasrotandel -23 B33,73 -18 245,74 -4 5B3.04
3890 Annen driftsrelatert inntekt -5.00 -25 60,00 24 BR5.00
3839 Diverse inntekter -5721,00 -5 478,00 -243.00

SUM Andre inntekter -13B8 388,73 -162 DEB, 74 23 603,26

SUM Driftsinmtekter -2B0 182,18 -246 156,74 -44 035,42

Driftskostnader

Varehostnad
4020 Kontigent stevmer 18 800,00 12 500,00 & 400,00
4110 Stewneutgifier 0.00 B4 TE2,00 -84 782,00
4210 Refusjon deltagelse/demming/lagleder ste 108 434,00 f 253,00 102 165.00
£300 Innkjep av matesicl og utstyr til medlemss: 35 376,74 15 000,00 20 BT6,74
4310 Andre innkjep av materiell og utstyr 28 270,37 0,00 2822037

SUM Varekostnad 181 431,11 BB 531,00 92 800.1

Lannskostnad
5330 Lkgifter styrearbsid 528.00 0.00 528,00
5890 Sosiale arangement FEK 541551 400405 420,55

SUM Lennskostnad 5 043 51 4 054 05 B4B 58

Andre driftskostnader
G300 Husleie Refa Brygge AS 84 176,88 B4 176,84 0,00
5320 Renowvasjon, vann, avlep vedr. lokaler 0.00 430,60 48080
8220 Leie datasystemer 140875 140875 0,00
3310 Data/EDB Kostnad 2893,00 3 842,00 656,00
3320 Vedlikehold nettside 1485,00 2 970,00 -1485.00
8850 Demming/Faghg radiArsmete NKOTeknis 0.00 12 128,00 -12 138,00
3240 Portofraktutgifter 514830 0.00 514822
7200 Mediemskontigent MKF 10 500,00 14 700,00 -4200.00



7430 Avgift og kontigent NECIWED klubbawgift 750,00 123575 48575

T480 Avgit og kontigent MECAWKD 20 139,50 pai7.50 10 372,00

7500 Forsikringspremie NKF 2824,00 221400 410,00
SUM Andre driftskostnader 128 275,52 132 780,48 -3 51486
SUM Driftskostnader 326 850,14 236 318,43 20 33371
SUM Driftsresultat 35 457,08 -B B40,31 43 20328

Finansinntekt og -kostnad
Finanskostnader
Andre finanskostnader

370 Gebyrer ol 11 355,28 B272.34 208242

3300 Arsresultat 0.00 -5BT 47 BET 47
SUM Andre finanskostnader 11 355,28 B 705,37 2 64080
5UM Finanskostnader 11 355,28 B 705,37 2 640 B2
S5UM Finansinntekt og -kostnad 11 355,28 B 705,37 2 G640 80
Arsresultat a7 -S67 AT 48 380,71
Avsetninger 0,00 0,00 0,00
Arsresultat etter avsetninger AT 813,24 -36T AT 48 380,71




Balanse

Finnsnes Karateklubb Balanse Dato: 12.02.2026
Periode: 1-12 Side: 1
Regnskapsar: 2025
Inngaende Reelt Utgaende
Konto Tekst balanse i periode balanse
Eiendeler
Anleggsmidler
Varige driftsmidler
1250  Inventar 3 000,00 0,00 3 000,00
1260 Maskiner 1 000,00 -1 000,00 0,00
1280 Utstyr 20 000,00 -5 000,00 15 000,00
SUM Varige driftsmidler 24 000,00 -6 000,00 18 000,00
SUM Anleggsmidler 24 000,00 -6 000,00 18 000,00
Omlepsmidler
Varer
1460 Innkjapte varer for videresalg 30 000,00 -10 000,00 20 000,00
SUM Varer 30 000,00 -10 000,00 20 000,00
Bankinnskudd, kontanter o.l.
1900 Kasse, kontanter 2 000,00 0,00 2 000,00
1920 Bankinnskudd 440 301,45 -47 813,24 392 488 21
SUM Bankinnskudd, kontanter o.l. 442 301,45 -47 813,24 394 488 21
SUM Omlspsmidler 472 301,45 -57 813,24 414 488 21
SUM Eiendeler 496 301,45 -63 813,24 432 488 21
Egenkapital og gjeld
Egenkapital
Over-funderskudd
8800 Udisponert arsresultat (underskudd) 0,00 47 813,24 47 813,24
SUM Over-underskudd 0,00 47 813,24 47 813,24
Opptjent egenkapital
2050 Annen egenkapital -496 301,45 16 000,00 -480 301,45
SUM Opptjent egenkapital -496 301,45 16 000,00 -480 301 45
SUM Egenkapital -496 301,45 63813,24 -432 488,21
SUM Egenkapital og gjeld -496 301,45 63 813,24 -432 488,21




Revisors beretning

ERKLAERING OM GJENNOMGANG AV REGNSKAP

Jeg, Daniel Johansen Bakketun, har gjennomgétt regnskapet for Finnsnes karateklubb
for regnskapsdret 2025. Gjennomgangen har vaert basert pé tilgjengelige
regnskapsdokumanter, rapporter og stikkprevekontroller av underliggende bilag.

Basert pa min gjennomgang, finner jeg at regnskapet gir et riktig bilde av foreningens
ekonomiske stilling per 1.1.2026 og at regnskapsferingen er ryddig organisert i en perm.
Jeg har ikke lest gjennom foreningens vedtekter, men basert pd organiseringen av
regnskapsdokumentene vurderer jeg at regnskapet er fart etter god bokforingsskikk
(GBS).

Gjennomgangen har omfattet blant annet:
+ Gjennomgang av budsjett for 2026
« Kontroll av resultatregnskap for 2025
« Kontroll av balanseregnskap for 2025
» Stikkprever av bilag opp mot hovedbok

Jeg har ikke avdekket vesentlige feil eller mangler som pévirker regnskapets pdlitelighet.
Alt ser ut til & veere | ordan.

Med dette anbefaler vi at Arsmetet godkjenner regnskapet for 2025.

Sted, dato: Finnsnes, 01.02.2026

Undunkriﬂﬂ@‘%



Budsjett 2026

Konto  Nawvn Budsjett 2026
1250  Inventar 0,00
1260  Maskiner 0,00
1280 Utstyr 0,00
1460  Innkjepte varer for videresalg 0,00
1900 Kasse, kontanter 0,00
1920 Bankinnskudd 0,00
2050  Annen egenkapital 0,00
3110 Videresalg materiell og utstyr til medlemmer -44 180,00
3120  Sponsorinntekter -15 000,00
3130 Refusjoner -6 189,38
3200  Inntekt treningssamling -10000,00
3400 Offentlig tilskudd/refusjon 0,00
3440 Momskompensasjon -18 125,00
341 Andre tilskudd -2 500,00
3442  Tilskudd eremerkede/LAM -65 808,00
3900  Gradering -10 700,00
3940 Etterbetalt kontigent og fr.avg. samlet -1 810,00
3955  Forskuddsbetalt kontigent og tr.avg. samlet -15 700,00
3965  OCR betalt medlemskontigent og treningsavagift -104 260,00
3966  Buypass Payment medlemskontigent og treningsavgift IMS -7 800,00
3980 Dugnad ol. 0,00
3981  Utlan Dojo -8 560,00
3985  Grasrotandel -23 833,78
3990  Annen dnftsrelatert inntekt -5.00
3999 Diverse inntekter -5 721,00
4020 Kontigent stevner 18 900,00
4110  Stevneutgifter 0,00
4210  Refusjon deltagelse/demming/lagleder stevner 105 620,76
4300  Innkjep av matenell og utstyr til medlemssalg 35 876,74
4310  Andre innkjep av materiell og utstyr 2822037
5330  Utgifter styrearbeid 528,00
5990 Sosiale arrangement FKK 541551
B300 Husleie Refa Brygge AS 84 176,88
6320 Renovasjon, vann, avlep vedr. lokaler 0,00
6420  Leie datasystemer 1408,75
6810 Data/EDB Kostnad 2993,00

6820 Vedlikehold nettside 1 485,00
6850 Demming/Faglig rad/Arsmete NKO/Teknisk komite/Graderingskomite 0,00
6940  Portoffraktutgifter 514839
7400  Medlemskontigent NKF 10 500,00
7430 Avgift og kontigent NKO/WKO klubbavgift 750,00
7460  Avgift og kontigent NKO/WKO 20 189,50
7500 Forsikringspremie NKF 2624,00
8170 Gebyrer ol. 11 355,26
8800  Arsresultat -5 000,00



