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$ 1Formäl

Klubbens formäl er ä drive idrett organisert i Norges ldrettsforbund og Olympiske Komité (NIF).

Arbeidet skai preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skai bygge pä
grunnverdier som idrettsglede, felleskap, helse og erlighet.

§ 2 Organisasjon

Klubben er medlem av NIF gjennom Norges Kampsportforbund.

Klubben er medlem av de serforbund som klubbens ärsmote bestemmer.

Klubben hrer hjemme i Senja kommune og er medlem av idrettsrädet i kommunen.

Klubben er selveiende og frittstäende med utelukkende person lige med lemmer.

Reglene i NIFs lov kapittel 1, 2, 10, 11, 12, 13 og 14 gjelder klubben uavhengig av hva som mätte sta i
klubbens egen lov.

§ 3 Medlemmer

AIie som aksepterer klubbens og overordnede idrettsmyndigheters lover og bestemmelser kan bli
tatt opp som medlem.

For 0vrig plikter ethvert medlem ä overholde NIFs, dets organisasjonsledds, samt klubbens lover og
bestemmelser.

En saker kan ikke tas opp som medlem uten at konomiske forpliktelser til andre organisasjonsledd i
NIF er gjort opp.

Medlemskap i klubben er frst gyldig og regnes fra den dag forste kontingent er betalt.

§ 4 Medlemskontingent og avgifter

Medlemskontingenten fastsettes av ärsmotet og betales forskuddsvis.

Andre avgifter/egenandeler kan kreves for deltakelse av lagets aktivitetstilbud, herunder
treningsavgiften. Manglende innbeta It treningsavgift kan, etter styrets vedtak, medf0re utestengelse
fra trening inntil skyldig bel@p er innbetalt.

Medlemmer som er skyldig kontingent for mer enn et är, kan av styret strykes som med lem i
klubben. Skyldig kontingent mä forstäs ä vaere manglende innbetaling i forhold til den betalingsfrist



styret har satt ved utsending av kontingentkrav. Skyldig kontingent for mer enn et är mä forstás slik
at det kan foretas stryking etter ordinaert ärsmte og när det er vedtatt kontingent for nytt driftsär.
Strykes et medlem kan det ikke tas opp igjen for skyldig kontingent er beta It.

§ 5 Stemmerett og valgbarhet

For ä ha stemmerett ma man vere fylt 15 är, og har hatt gyldig medlemskap og ha oppfylt
medlemsforpliktelsene, jfr. NIFs lov $2-5. Ingen kan mte med stedfortreder eller gi stemme ved
fullma kt, jfr. NIFs lov 52-9.

AIie med lemmer som har stemmerett er valgbare i tillitsverv i klubben, og som representant i ting
eller mote i overordnede organisasjonsledd. Tillitsvalgt kan imidlertid ikke samtidig vare
arbeidstaker i klubben.

Medlemmer som velges inn i styret kan ikke vere i naer familie (ssken, ektefeller, samboer,
fore Idre).

S6 Tillitsvalgtes godtgjorelse

Tillitsvalgt kan motta refusjon for ndvendige, faktiske utgifter, som päfres vedkommende i
utforelsen av vervet. Utgifter skal fremgâ av budsjett og regnskap.

§ 7 lnhabilitet

Tillitsvalgte, oppnevnte representanter og ansatte er inhabil til a tilrettelegge grunnlaget for en
avgjorelse eller til ä treffe avgjrelse:

1. när vedkommende selv er part i saken
2. nar vedkommende er i slekt e lier svogerskap med en part i oppstigende eller nedstigende

linje eller i sidelinje sä naer som ssken
3. när vedkommende er gift med eller forlovet eller samboer med en part
4. nar vedkommende er leder for eller har ledende stilling i e lier er medlem av styret i et

selskap som er part i saken

For @vrig gjelder NIFs lov $ 2-7.

§ 8 Straffesaker

For alle straffesaker gjelder NIFs lov kapittel 11 og 12 (NIFs straffebestemmelser).

59rsmotet

Klubbens verste organ er ârsmtet som holdes hvert är i februar/ mars maned.

Arsm0tet innkalles av styret med minst 4 ukers varsel, direkte til medlemmene og/eller ved
kunngj@ring i pressen, eller pä klubbens internettside. Forslag som skal behandles pä ärsmtet mä
vaere sendt til styret senest 2 uker for ärsmotet. Fullstendig sakliste med forslag mà vere tilgjengelig
for medlemmene senest 1 uke fr ärsmtet.

Alle medlemmer har adgang til ärsmotet. Arsmtet kan invitere andre personer og/eller media til à
vaere tilstede, eventuelt vedta at ärsmtet kun er äpent for medlemmer.



Lovlig innkalt ärsmote er vedtaksfrt dersom det mater et antall medlemmer med stemmerett som
minst tilsvarer antallet styremedlemmer. Dersom ärsmtet ikke er vedtaksf@rt kan det innkalles til
ärsmte pà nytt uten krav om minimumsdeltakelse.

Pà ärsmotet kan ikke behandles forslag om lovendring som ikke er oppfrt pà utsendt/kunngjort
sakliste. Andre saker kan behandles när 2/3 av de stemmeberettigede pâ ärsmtet vedtar det, ved
godkjenning av saklisten.

$ 10 Ledelse av ärsmtet

rsmotet ledes av valgt(e) dirigent(er). Dirigenten(e) behaver ikke à vere medlem av idrettslaget.

$ 11Ársmotets oppgaver

Ársmotet skal:

1. Godkjenne de stemmeberettigede.
2. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.
3. Velge dirigent(er), sekreter(er) samt 2 representanter til à underskrive protokollen.
4. Behandle klubbens ärsmelding, herunder eventuelle gruppeärsmeldinger.
S. Behandle klubbens regnskap i revidert stand.
6. Behandle innkomne forslag og saker.
7. Fastsette medlemskontingent og treningsavgift.
8. Vedta klubbens budsjett.
9. Behandle klubbens organisasjonsplan.
10. Foreta folgende valg:

a. Leder
b. Styremedlemmer og varamedlemmer
c. pvrige valg i henhold til ärsmtevedtatt organisasjonsplan, jfr. $ 11 pkt. 9.
d. 1 revisor som ikke er styremedlem
e. Representanter tilting og m0ter i de organisasjoner klubben er tilsluttet.
f. Valgkomité med 2 medlemmer for neste ärsmote.

Leder velges enkeltvis for 1 är. De @vrige medlemmer til styret velges samlet for 2 är. Deretter velges
varamedlemmene samlet, og ved skriftlig valg avgjres rekkeflgen i forhold til stemmetall.

Ved valgene br det velges kandidater/representanter fra begge kjnn. Sammensetningen skal vaere
forholdsmessig i forhold til kjnnsfordelingen i medlemsmassen i klubben. I grupper, rad og utvalg
m.v. som bestär av 2 eller 3 medlemmer br begge kjnn vare representert.

Valgene skjer etter bestemmelsene i NIFs lov § 2-11.

$ 12 Stemmegivning pà ärsmotet

Med mindre annet er lovfestet skal et vedtak for à vere gyldig vere truffet med alminnelig flertall av
de avgitte stemmene.

Valg foregär skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det.



Hvis det skal vaere skriftlige valg, kan bare foreslätte kandidater fores opp pà stemmeseddelen.
Stemmesedler som er blanke, eller som inneholder ikke foreslätte kandidater, eller ikke inneholder
det antall det skai stemmes over, teller ikke, og stemmene anses som ikke avgitt.

När et valg foregär enkeltvis og en kandidat ikke oppnär mer enn halvparten av de avgitte stemmer,
foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnädd flest stemmer. Erdet ved omvalg
stemmelikhet, avgjres valget ved leders dobbeltstemme.

När det ved valg skal velges flere ved en avstemming, mà alle, for à anses valgt, ha mer enn
halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlemmer. Hvis ikke
tilstrekkelig mange kandidater har oppnädd dette i forste omgang, anses de valgt som har fätt mer
enn halvparten av stemmene. Det foretas sä bundet omvalg mellom de 0vrige kandidater, og etter
denne avstemmingen anses de valgt som har fätt flest stemmer. Erdet ved omvalg stemmelikhet,
avgjores valget ved leders dobbeltstemme.

$ 13 Ekstraordinaert ärsm@te i klubben

Ekstraordinaert ärsmte i klubben innkalles av klubbens styre med minst 14 dagers varsel etter:

a. Vedtak pà ärsmote i klubben.
b. Vedtak i styret i klubben.
c. Skriftlig krav fra 2/3 av klubbens medlemmer.
d. Krav etter vedtak i overordna organisasjonsledd: NIF eller idrettskrets.

Ekstraordinert ärsmte i klubben skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller i kravet
om innkalling av ärsmtet.

§ 14 Klubbens styre

Klubben ledes og forpliktes av styret, som er klubbens hyeste myndighet mellom ärsmtene.

Styret skal:

1. lverksette ärsm0tets og overordnede idrettsmyndigheters vedtak og bestemmelser.
2. Foresta klubbens administrasjon og fore ndvendig kontroll med lagets totale konomi i

henhold til de for id retten til en hver tid gjeldende instrukser og bestemmelser.
3. Oppnevne etter behov komiteer/utvalg/personer for spesielle oppgaver og utarbeide

mandat/instruks for disse.
4. I samarbeid med sportslig ansvarlig, representere klubben utad.

Styret skal holde mote när lederen bestemmer det, en eller et flere av
styremedlemmene/instruktorer forlanger det.

Styret er vedtaksfort när et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes med flertall av de
avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er mtelederens stemme avgj@rende.

Styret forpliktes til à innkalle til medlemsmote minst 1 gang for äret.



515 Grupper/avdelinger/komiteer

Klubben skal ha valgkomité som velges pä fritt grunnlag pa ärsmotet i klubben, etter innstilling fra
styret, og har som oppdrag à legge frem innstilling pá kandidater til alle ovrige tillitsverv som skal
velges pà ärsmotet.

Klubben kan organiseres med grupper og/eller avdelinger. Klubbens ärsmote bestemmer opprettelse
av grupper/avdelinger, og hvordan disse skai organiseres og ledes. Dette vedtas i forbindelse med
ärlig behandling av klubbens organisasjonsplan, jfr. § 11 pkt. 9.

For grupper/avdelingers konomiske forpliktelser hefter hele klubben, og grupper/avdelinger kan
ikke inngä avtaler eller representere klubben utad uten styrets godkjennelse.

§ 16 Lovendring

Lovendring kan bare foretas pà ordinaert eller ekstraordinert ärsmte i klubben etter à ha vert
oppfrt pà saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer.

Lovendringer má godkjennes av styret, og trer ikke i kraft fr de er godkjent.

Styret kan i forbindelse med godkjenning av underliggende organisasjonsledds lover, redigere disse
slik at de ikke kommer i motstrid med bestemmelsene i NIFs lov.

§ 16 kan ikke endres.

Lovendringer gjort av ldrettstinget, som har konsekvenser for klubben, trer i kraft umiddelbart.

5 17 0pplosning

Opplsning av klubben kan bare behandles pà ordinert ärsmote. Blir opplosning vedtatt med minst
2/3 flertall, innkalles ekstraordinaert ärsmte 3 mäneder senere. For at opplsning skal skje mà
vedtaket her gjentas med 2/3 flertall.

Sammenslutning med andre lag anses ikke som opplsning av laget.

Vedtak om sammenslutning og ndvendige lovendringer i tilknytning til dette treffes i samsvar med
bestemmelsene om lovendring, jfr. § 16.

I tilfelle opplosning eller annet opphor av laget tilfaller lagets eiendeler NIF eller formal godkjent av
ldrettsstyret.

Ved konkurs anses organisasjonsleddet som opplst og mister säledes sitt medlemskap i NIF. Ved
konkurs gjelder reglene i konkursloven og dekningsloven.

Finnsnes 20. aprii 2022
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