Arsberetning

Finnsnes Karateklubb

2021



Styrets sammensetning i 2021

Leder: Erik Andres Helin (pa valg arlig)
Kasserer: Bent-Arild Karlsen  (ikke pa valg, ett ar igjen)
Styremedlem: Alf Tore Bakketun  (pavalg 2 ar)
Styremedlem: Beate Kristiansen (ikke pa valg, ett ar igjen)
1. Varamedlem: Marianne Isaksen (ikke pa valg, ett ar igjen)
2. Varamedlem Tore Coldvin (pa valg 2 ar)
Valgkomité: Alf Tore Bakketun

Erik Anders Helin  (leder)
Revisor: Jarl Andre Normann
Sportslig ansvarlig: Erik Anders Helin

Styrets arbeid
Styremgter

Det er avholdt 1 fysisk styremgte i 2021 den 22.08.21.

Styret har ellers kommunisert digitalt og fysisk ifm treninger nar det har veart nadvendig.
Styrets arbeid har hatt fokus pa aktivitet i klubben.

Finnsnes karateklubb har veert/er medlem av

Norges idrettsforbund — Norges kampsportforbund (NKF)
Norges Kyokushin Organisation (NKO)
World Karate Organisation — Shinkyokushin (WKO)

Situasjonsbeskrivelse 2021

Aret 2021 ble variabelt og preget av smittevern og begrensninger i kontakt. Men klubben har
statt pa for & holde en mest mulig normal aktivitet. I deler av mars og april mars ble noen
treninger avlyst av sikkerhetsmessige arsaker pa grunn av lokale koronautbrudd pa diverse
skoler i kommunen.

Medlemssystemet IMS ble satt i drift i mars. Det er et system som aktivt produseres og
oppdateres underveis. Noe som har gitt noen utfordringer for registrering og fakturering av
medlemmer.

Det ble forsgkt sette i gang dugnad ifbm Arctic Race of Norway den 7. august. Men for fa
pameldte fra klubben medfarte at dugnaden ble avlyst.

Oppstart etter sommeren ble den 25. august. Se aktivitet under, relativt som normalt fram til
12. desember. Bade gradering og trening ut aret ble da stoppet pa grunn av en uoversiktelig
situasjon vedr. korona. Myndighetene kom samtidig ogsa ut med nye begrensninger som fglge
av Omikron.



Vi har i alt fatt til et godt treningsopplegg, med god kontinuitet i treningsarbeidet. Det har
veert kontaktbegrensninger, men trening har fungert med alternativ fightrelatert trening, basic,
styrke og allsidig trening og lek.

Klubben drives, ut fra tilgjengelige instruktgrressurser og korona (smitteverntiltak), totalt sett
med et bra sportslig tilbud for bade barneparti, juniorer og voksne. Det er stor sarbarhet
gjeldende instruktarer, og her enkeltpersoners velvilje. Ressurssituasjonen har ikke bedret seg
noe spesielt i 2021, men klubben gjer sa godt den kan.

Treningsaktivitet og graderinger

Klubben startet opp treningene 2021 den 20.01.2021 etter oppdaterte smitteverntiltak fra
myndighetene.

Nybegynneropptak ble satt onsdag 3. mars 2021.

Nybegynneropptak ble ogsa satt tirsdag 31. august 2021. Etter godt oppmate ble det laget et
eget midlertidig nybegynner barneparti for 3. til 7. klasse med trening tirsdager kl 17.30 —
18.30 fram til jul.

11.09.2021 Lgrdagstrening — forberedelse til NNM

24.-26.09. 2021 Hastsamling — forberedelse til NNM pa Finnsnes
02.10.2021 Lerdagstrening — forberedelse til NNM

16.10. 2021 Nord-Norsk mesterskap i Tromsg

Kata Kvinner 8-10 Kata Menn 8-10 Kata Menn 11-12
* Liv Elvina Hopstock — Tromsg KK * William Bondestad — Finnsnes KK 1. Mathias H. Moe — Finnsnes KK
* Sofie Marie Jensen — Finnsnes KK * Mikkel Rong Hegerupsen — Finnsnes KK 2. Xavier Simon Natland — Tromsg KK
* Sadef Nazari — Finnsnes KK * Oskar Helgason — Tromsg KK 3. Isac Berg Nikolaisen — Finnsnes KK
* Asne Seljeskog — Tromsg KK * |sak Henden Lindbgl — Finnsnes KK 4. Hakon Fjeldstad — Finnsnes KK
* Vinthusan Sritharan — Tromsg KK * Kasper Isaksen — Sgr-Varanger KK

* Fredrik Bertin Rong — Finnsnes KK

FB Kvinner 8-10 FB Menn 8-10 FB Menn 11-12 +45 kg

* Liv Elvina Hopstock — Tromsg KK * Oskar Helgason — Tromsg KK 1. Mathias H. Moe — Finnsnes KK

* Sofie Marie Jensen — Finnsnes KK * |sak Henden Lindbgl — Finnsnes KK 2. Fredrik Bertin Rong — Finnsnes KK

* Sadef Nazari — Finnsnes KK * Vinthusan Sritharan — Tromsg KK 3. Rami Alhajeb — Vadsg KK

* Sina Skum — Alta KK 3. Kasper B. Hellwig-Johansen — Tromsg
* Asne Seljeskog — Tromsg KK KK

* Hakon Fjeldstad — Finnsnes KK
* Isac Berg Nikolaisen — Finnsnes KK

FB Menn 11-12 +65 kg FB Menn 15-17 Mellomvekt -75 kg Rekrutt Fullkontakt Menn Lettvekt -70 kg

1. Ivo Arnold Pettersen — Finnsnes KK 1. Edvard Nyheim — Finnsnes KK 1. Magnus Ryvoll Sivertsen — Tromsg KK

2. Kasper Isaksen — Sgr-Varanger KK 2. Ingram Nilssen Nybrott — Finnsnes KK 2. Daniel Johansen Bakketun — Finnsnes
3. Marcus Cummins — Lgrenskog KK KK

15.12. 2021 Gradering og avslutning fer jul - Utsatt




Ved gradering 9. juni 2021 ble det med smittevernbegrensninger gradert 26 barn og 1 voksen.
Graderingen markerte ogsa sesong-/sommeravslutning.

Gradering i desember ble avlyst pa grunn av smittesituasjon lokalt og nye regler fra
myndighetene.

Medlemstallet har gjennom dret gatt fra 45 i januar til 56 betalende medlemmer ved utgangen
av desember. Vi har fremdeles en relativt stor utskifting av medlemmer, i 2021 med 30
innmeldte og 19 utmeldte. 1 2021 har vi altsa hatt to organiserte nybegynneropptak.

Konkrete tiltak til for & trekke nye medlemmer i alle aldre ma vurderes, vi ma ogsa finne
flere tiltak for & holde pa medlemmene. @konomi er i utgangspunktet ingen hindring. Den til
en hver tid gjeldende situasjon med korona, og de menneskelige ressursene, setter sine
begrensninger. Det arbeides videre for & verve ildsjeler og frivillige, med gjentatt mal om a fa
nye impulser og nye instruktarer.

Treningspartier

Fra oppstart 2021 ble det viderefart ukentlig 2 gkter for barn fra 3. klasse (barneparti), og to
gkter for samlet junior (fra 8. klasse) og voksne.

Treningstider vinter og var 2021

Mandag: Barn fra 3. klasse 1730 - 1830, junior fra 8. klasse og voksne 1845 — 2000.
Onsdag: Barn fra 3. klasse 1730 - 1830, junior fra 8. klasse og voksne 1845 — 2000.
Sgndag satt av for junior- og seniortrening ad-hoc. Barn har som far fulgt skoleruta,
treningsfri ved skolefri.

Treningstider hgst og vinter 2021

Mandag: Barn fra 3. klasse 1730 - 1830, junior fra 8. klasse og voksne 1830 — 2000.
Tirsdag: Nybegynner barn 3. — 7. klasse 1730 — 1830.

Onsdag: Barn fra 3. klasse 1730 - 1830, junior fra 8. klasse og voksne 1830 — 2000.
Sendag satt av for junior- og seniortrening ad-hoc. Barn har som far fulgt skoleruta,
treningsfri ved skolefri.

Instruktgrer

Klubben har gjort og gjer det beste ut av de ressursene vi til enhver tid har tilgjengelige. De
faste treningene har blitt fullfert nar klubben har veert apen.

Det tilstrebes alltid at alle aktive instruktgrer skal veere politigodkjent.

Instruktarene og medlemmene oppfordres til & gjennomfare kampsportforbundets trenerkurs.
Klubben dekker fremdeles alle utgifter i forbindelse med slike trenerkurs.

Takk igjen til alle som har stilt opp.
Stevner, samlinger og mater
Noe av de sentrale aktiviteter har blitt avlyst, bl.a. NM, som fglge av koronasituasjonen.

Ingen av klubbens medlemmer har deltatt pa andre stevner, samlinger og/eller mgter, utenom
NNM.



Medlemstall 1 2021

0-5 ar 6-10 ar 11-15 &r 16-20 ar 21-25 ar 26+ Sum
Kvinner* 0 8 6 4 0 3 21
Menn* 0 21 33 5 2 10 71
Totalt* 0 29 39 9 2 13 92
Ved arsslutt 2021 56
Ved arsstart 2021 45

* Viser alle som i.l.a. fjoraret har veert registrert som medlem (aktiv/passiv) i klubben. Disse tallene skal normalt veere stgrre enn
medlemsstatistikk pr. kategori eller &r og utgjer grunnlaget for Norges Idrettsforbunds arlige Idrettsregistrering.

@konomi
Klubbens gkonomi er meget god, selv om rettede sponsorinntekter enda er mangelvare. Det
har ikke veert jobbet aktivt med a skaffe klubbsponsorer. Dagens gskonomiske buffer ma enda
opprettholdes for & kunne handtere magrere tider, og for a kunne fortsette a gi bred stette til
medlemmers aktiviteter (jf. klubbens retningslinjer). Klubben har fatt hgyere leiekostnader
som falge av justert husleiekontrakt fra 2020 (ny utleier som ogsa na prisjusterer hvert ar), og
klubben har mindre antall medlemmer enn for noen ar siden.

Klubben har i 2021 fatt kulturmidler fra Lenvik kommune pa 6 763 kroner. Fra
Idrettsforbundet fikk vi momskompensasjon, inkl. ‘krisepakke’, pa kr 11 715, og LAM-midler
pa 24 448 kroner.

Vi fikk kr 32 500 i ‘Samfunnsutbytte’ fra Sparebank1 Nord-Norge.

Fra Grasrotandelen er det i 2021 mottatt 20 804,14 kroner. Det ma fremdeles deles ut flyere til
medlemmene, og det ma oppfordres til at flere registrerer oss nar de tipper.

Aktivitetsstgtte fra NKO pa kr 8 000.

Klubben vil forsgke jobbe for & fa pa plass enkle tilskudd, refusjoner og sponsorer. Vi
vurderer alle interessante avtaler nar sjansen byr seg.

Erik Anders Helin
Leder FKK




Dato: 05.02 2022

Finnsnies Karatakiubo Eesultat -
Parlods: 1- 12
Reqnakapsdr: 2021
Realt Budsjstt PR

Konio Takst | pariods | periods | parioden
Driftsresultat

Drriftsinntekter

Salg=inntekisr
3110 Wideresaly mateel of utstyr Bl mediamms -28 700,00 -20 150,00 -5 550,00
3200 inriekt treningssaming 0,00 -30 000,00 30 000,00
3400 Crentlly tlskusddinesision -6 753,00 -15 000,00 8 237,00
3440 FRammetlskedd -24 448,00 -24 632,00 154,00
3441 Andre fiiskugd -1901,00 -6 635,58 4 764,56
3242 Tiiskudd aremerkeds -32 500,00 0.00 -32 500,00

SUM Salgsinntskter -84 312,00 05 457 B5 2 155,68

Zndre Inntekisr
3900 Gragering -2 500,00 -11 200,00 & 700,00
3840 Etterbatal kontigent og iravg. samiet -300,00 0,00 -390,00
3955 Forskuodsoetalt kontigent og tr.avg. samie -4 E00,00 -8 000,00 3 400,00
3965 OCA betal mediemskontigent og trerings: -4 405,00 -61 955,00 £7 560,00
3966 Buypass Payment medlemskontigent og in -40 546,71 0,00 -40 546,71
3UES GragotEnoe -2 504,14 -19 438,78 -1 3536
3929 Diverse Inntekier -17 514,00 0,00 -17 B14,00

SUM Andre Inntektar -5 058,85 -100 653,78 5553,

SUM Drifizinniskisr -185 371,85 -187 121,46 11 745,51

Drriftskostnader

‘Warskoatnad
4020 wortigent stevner 4 600,00 4 200,00 400,00
4100 Utginer reningssamiing 0,00 30 DO0,00 -30 000,00
4110 Stevniewngiter 0,00 10 000,00 -10 000,00
4200 Treningsutgier 0.00 108400 -1094,00
420 Refusjon defiagelserdemminglagiedsr i 0,00 10 000,00 -10 000,00
4230 RekvsitakonionesyT 0,00 1 636,00 -1 £36,00
4300 mragep av matenel og ustyT T mediemss: 27 00,00 19 000,00 & 700.00
4310 Andre Inrijep av material og ustyr &21,20 0,00 521,20

SUM Varskoatnad 332,20 75 930,00 -42 TOB,80

Lannskostnad
5350 wosinad medlemssystem NKFHIF 0,00 1 653,00 -1 653,00
5950 Spelale amangement FKK 20,90 2 000,00 -1 608,10

SUM Lennakostnad 300,90 365300 -3 25210

Andre driftskoatnader
E300 Huslele Refa Brygge AS 73 234,50 72 000,00 128460
6360 Renhold av kkaler 200,01 0,00 200,01
£330 Anren kostnad kkales 555,40 326,00 260,40
B220 Lele datasystemer 1021,25 102125 0,00
6300 Koriomakvisia 0,00 100,00 -100,00
6310 Data/E0S Kostnad 245400 215200 302,00
5320 vedikehoid nettside 1 485,00 0,00 1 455,00
B350 DemmingFaghy rAddremate NKCTeknls 0,00 813100 -5 131,00
5340 Portofrakiuigiter 173,00 1 033,00 -§54,00



Daior 05.02.2022

Finnsnes Karaiskiub Eesultat i 2
- -
Pariodsa: 1- 12
Reqnakapsar: 2021
Resall Buds jatt Ak
Eonio Tekst | pariods | prairoeie | pariodsn
7400 Medizmskontigent MKF 0,00 11 430,00 =11 450, 00
T430 Avgift og konSgent NKCAVHD Kubbavgs 0,00 500,00 -EDD,00
T460 Avgit og konTgent MEOANKD 0,00 8 400,00 -5 400, D0
7500 Forslkringspramie MEF 0,00 2 550,00 -2 550,00
S1M Andre driftskoatnader 79 210,26 107 703,25 -28 432,95
SUM Driftzkostnadar 112 522,36 187 286,25 -74 453,89
SUM Driftsresulial -T2 549,49 -9 835,21 -62 714,28
Finansinntekt og -kostnad
Finansinntekter
Rentsinntsktar
F040 Renteinnbskt 0,00 -17E,00 176,00
5UM Rentsinntekbar 0,00 -176,00 175,00
S Finansinmbakter 0,00 -17E,00 176,00
Finamskostnader
LAndre finans koestnadar
B170 Gabyrer ol. £ 356,55 531216 1045,71
5300 Arsresufiat 0,00 -4 §25,03 4 00 03
SUM Andre Ninanskostnader 6 356,50 613,15 ST45,74
S Finanskosnadar 6 35E 80 E13,15 574574
5L Finansinntekt og kostnad 6 35E 80 437,15 502174
Arsrezultat -£E 130,60 -4 633,03 51 491 57
Awestningsr 0,00 0,00 0,00
Arzresultat attar avastninger -EC 130,60 -4 689,03 51 491 57




Finnsnes Karat=kiubo

Balanse

Dato: 05022022

Perlode: 1-12 Sloes 1
Reqnakapsdr: 2021
Inngisnde Reslt Utigdanss
Konfo Takst balansa | pariods balanss
Eiendeler
Anleggsmidler
Variga driftamidiar
1250 Inventar 20 000,00 -5 000,00 15 000,00
1260  Maskiner 2 000,00 0,00 2 030,00
12E0  Utstyr 35 000,00 -5 000,00 30 000,00
SUM Varigs driftamidisr 57 000,00 -10000,00 47 000,00
SUM anlsggamidiar 57 000,00 -10000,00 47 0D0.0O
Omlepsmidler
Varar
1260 Innkjepie vaner for viderssaig 15 000,00 £ 004,00 20 000,00
SLAM Varer 15 000,00 5 000,00 20 000,00
Bankinnakudd, kontantsr ol
1900  Kasse, kontanter 2 000,00 0,00 2 030,00
1320 Sankinnskudd 376 O74,52 56 160,50 443 165,12
SUM Bankinnekwdd, kontanter oL 37E O74,52 56 160,50 445 165,12
SUM Omlapamidisr 393 974,52 71 180,50 455 165,12
SUM Elendelsr 450 574,52 &1 160,50 512 165,12
Egenkapital og gjeld
Egenkapital
Over-undersiudd
5300 Udisnonert Arsresuliat [overskuad) 0,00 565 150,50 -5E 150,60
S Over-funderskudd 0,00 56 190,50 -5E 180,50
Opptjent sgenkapltal
2050 Annen egenkapital -450 974,52 5 004,00 -445 974 52
SUM Oppient sgenkapital -450 974,52 5 000,00 ~445 974 52
%UM Egenkapital -450 974,52 -51 190,50 -512 165,12
SUM Egankapltal og gpaid -450 974,52 -51 190,50 -512 165,12




Revisors beretning

REVISJON AV REGNSKAP FINNSNES KARATEKLUBB 2020

Revisjonen omfatter:

e Gjennomgang av bilag og kontroll mot hovedbok/kontoutdrag
¢ Gjennomgang og kontroll av transaksjoner ’
Kontroll av budsjett og resultatregnskap

Kontroll av IB og UB balanseregnskap

Revisjonen vil bemerke at regnskapet er framlagt pa en oversiktlig og ryddig
maite. Resultatregnskapet, etter finansposter, viser kun et mindre avvik (kr.
2.163,-) i forhold til budsjett for 2020. UB balanse er ubetydelig redusert med
kr. 17.257,-.

Revisor har for evrig ikke noe 4 bemerke i forhold til det framlagte regnskap
for 2020.

Revisjon er gjort etter beste skjenn.
Finnsnes, den 18.02.2021
Med hilsen

Jarl Andre Normann



Forslag

til budsjett 2022

Budsjett og regnskap 2 ar Dato: 02.04.2022

Ragnakap.  Finnsnss Karateklubb

Baskrivelas: Private k renterte ong 1l utan profittformal

Konte  Mavn Sudsjstt 2022 Budsjeti 2021  Repnekap 2022  Regnskap 2021 18 ;]

1250 Inweniar 10 DO0.0D 20 003,00 .00 -5 000,00 15 DO0.0Q 15 000.00
1260  Maskinsr 2 Dd0,0a 2 000,00 0,00 0,00 2 Dd0,0o 2 00,00
1280  nstyr 20 D00.0a 20 003,00 .00 -5 000,00 30 DO0.0a 30 000.00
1460 Innkjepie warer for videresaig 15 D00.0D 15 000,00 0.00 S 000,00 20 030,03 20 000.00
1900  Ka=Bse, komtanter 2 0d0,0a 2 000,00 a,00 0,00 2 0d0,0o0 2 004,00
1920 Banklnnskudd 243 TET.ED 381 673.55 0.00 &6 190,60 243 165,12 443 165,12
2050 Annen egankapial 482 757 B0 A40873,55 a,00 S 000,00 -512 185,12 -512 165,12
3110 Videresalg materiell og utstyr i madiemmer -8 700,04 -20 150,00 a,00 -28 700,00 0,30 0,00
3200 Inntekt weningssamilng 0,00 -30 000,00 a,00 0,00 0,a0 0,00
3400 Ofentlg tiskuddirefusjon -6 763,00 -15 004,00 a,00 -B TE3,00 0,30 0,00
3440 Rammetiskudd -24 443,00 -24 532,00 .00 -24 443,00 0o 0.0
3441 Andre flisbudd 0,00 -6 6B5,68 a,00 -1 301,00 0,30 0,00
3842 Tishudd aremerkass 0,00 0,00 0,00 -32 500,00 0,a0 0,00
300 Gradering -5 000,00 -11 200,00 .00 -2 500,00 0o 0,00
3340  Enertetalt kontigent of Favg. samiet -330,00 0,00 0,00 -350,00 0,a0 0,00
355 Forskuddsbetall kontigent og travg. samiet -4 600,00 -3 000,00 .00 -4 600,00 0o 0,00
FI65 OCR betall mediemskontigent of reningsavgin -4 405,00 -61 965,00 0,00 -4 405,00 0,a0 0,00
3366 Buypass Payment mediemskonbigent og reningsavgtt IMS -37 948,71 0,00 0,00 -40 545,71 0.0 0,00
FA85  Grasrotanoel -210 504,14 -19 483,78 0,00 -20 804,14 0,a0 0,00
¥393  Diverse Inntekber -15 000,00 0.0a 0.00 -17 814,00 0ao 0,00
4020 Kontigent stavmer 2 Dd0,0a 4 200,00 0,00 4 500,00 0,a0 0,00
4100 Legimer treningssamiing 0,00 30 004,00 a,00 0,00 0,a0 0,00
4110  Stevneulgifer 0,00 10 004,00 a,00 0,00 0,30 0,00
4200 Treningsutgifer 0,00 1 054,00 a,00 0,00 0,a0 0,00
4210 Refusjon deftageiseidemminglagieder siavner 5 000,00 10 004,00 a,00 0,00 0,30 0,00
4220 Annen stettebidrag 11 D00.0D 0.0a .00 0,00 0o 0.0
42301  Rekdsitakontontstyr 0,00 1 636,00 a,00 0,00 0,30 0,00
4300  Innklep av materel og utstyr il mediemssalg 20 DO0.0a 19 000,00 .00 27 700,00 0o 0.0
4310 Andre Innkjap av materall og wishyT 521,20 0,00 0,00 921,20 0,a0 0,00
$850 Kosinad medemssystem NKF/MIF 000 1 653,00 .00 0,00 0o 0.0
S99 Soslale amangement FKK 350,50 2 000,00 .00 380,90 0o 0,00
6300 Huslele Refa Brygge AS 76 367,52 72 004,00 0,00 73 284 60 0,a0 0,00
B350 FRenhold av lokaler 200,01 0,00 .00 200,01 0o 0,00
63591  Annen kosmad iokaler 586,40 326,00 0,00 588,40 0,a0 0,00
6420  Leke datasystemer 1021.25 1021.25 0.00 1021.25 0ao 0,00
6300  Kontomakvisia 0,00 100,00 0,00 0,00 0,a0 0,00
5310 DataEDS Kosmiad 245400 2152,00 0,00 2 454,00 0jao0 0,00
B320  Vedlkehold netiside 148500 0.0a 0,00 1 485,00 0ao 0,00
B350 Dwmlng-Fagllgl‘!lll‘.ﬁrsmaﬁe NEDTednlisk komite/Eragenngskomnie 0,0 d131,00 0,00 0,00 0,a0 0,00
6340  Ponosfrakhegmer 175,00 1 033,00 0,00 179,00 0,a0 0,00
740D Medemskontigent NKF 10 DI0.0Q 11 460,00 0,00 0,00 0o 0,00
T430  AvVQIT og kontigent NEOAVED Klubbavwgs 500,00 500,00 0,00 0,00 0,a0 0,00
7460  Avgit og kontigent NEOAVED & 500,00 3 400,00 0,00 0,00 il li] 0,00
TS00  Forslkningspremie NEF 2 500,00 2 560,00 0,00 0,00 0ao 0,00
G040 Remennekt 0,0 =-176,00 0,00 0,00 0,a0 0,00
G170 Gedyrerol & 355,69 531218 0,00 B 358,88 0o 0,00
5300 Arsresultat -582 88 -4 609,03 0,00 0,00 0,a0 0,00



